e cnee  JOC = INnVatam ceasul aD

Learning Resources - Time Activity Set Cod: #137879 | Cod producator: LER3220

® Contine

o 3 zaruri (2 zaruri cu ore, 1 zar cu minute)

® 24 de cartonase puzzle fata-verso (cu ora analogica si digitald)

» 12 cartonase de activitati zilnice fata-verso, de scris si sters

» Ceas din plastic

» Ceas de scris si sters*

*Testeazd markerul intr-un colt al ceasului/cartonaselor de activitati, ca s& te asiguri c& markerul nu lasd urme permanente.
Foloseste o carpa umeda pentru a sterge urmele. Ceasul/cartonasele de activitali se pot deforma dacé sunt imbibate cu apa.

® Despre set

Cat mai dureaza pana ajungem? E timpul sa plecam la antrenament? La ce ora ajunge bunica? Chiar inainte de a incepe scoala,
copiii mici sunt constienti de timp in general, pe masura ce isi dezvolta o rutina sau un program. Ei incep cu timpul calendaristic,
zilele saptamanii si lunile anului. Copiii invata apoi sa recunoasca si sa identifice ora pe ceasuri analogice si digitale, la ora fixa si
jumatate de ora.

Abilitatile de citire a orei includ:

» identificarea acului orar si a acului minutar pe un ceas analogic

» intelegerea faptului ca primul numar indica ora, iar al doilea numarul de minute, pe un ceas digital

» citirea orei in ore si jumatati de ora, folosind ceasuri analogice si digitale

» scrierea orei in ore si jumatati de ora, in format analogic sau digital

Majoritatea copiilor de azi au experienta limitata cu ceasurile analogice, asa ca citirea orei in acest format poate fi o provocare.

Manipularea acelor unui ceas analogic le arata copiilor c& acul orar se miscéa incet spre urmatorul numar, in timp ce acul minutar
se misca mult mai repede. Ceasul inclus in acest kit are ace codate pe culori, pentru a distinge intre acul orar si acul minutar.

® incepatori!

Foloseste cartonasele de activitati

Cartonasele de activitati sunt gandite sa reprezinte cateva dintre activitatile mai familiare din rutina zilnica a unui copil. Unele

cartonase au fost concepute in mod deliberat pentru a permite mai multe activitati posibile. De exemplu, imaginea cu piscina

poate reprezenta o lectie de inot sau o vizita la piscina din apropiere. Masina poate reprezenta drumul céatre si de la scoala

sau o activitate sportiva ori chiar o calatorie cu masina.

» Introdu conceptele de nainte si dupa, aratand ca o activitate se intdmpla inainte sau dupa alta activitate.

» Introdu a.m. (dimineata) identificand activitati facute de obicei dimineata, si p.m. (dupa-amiaza/seara) identificand activitati
facute de obicei dupa-amiaza sau seara.

» Alege céateva cartonase. Roaga copilul sa aseze activitatile in ordinea in care au loc pe parcursul zilei.

Foloseste ceasul din plastic

» Numara numerele de pe ceas. Arata fiecare numar pe masura ce numeri, pentru a consolida ordinea numerelor.

» Discuta imaginile de pe ceas. Pune intrebari precum: Ce numere vezi? Sunt acele ceasului la fel de mari? Care ac se misca
mai incet?

Alte activitati

» Porneste la vanatoare de comori pentru a gasi cat mai multe ceasuri posibil (ceasuri de perete, ceasuri de calculator,
ceasuri din masina, de pe cuptorul cu microunde, de pe playerul DVD etc.). intreaba care dintre ceasuri au ace si care au
doar numere (ceasuri analogice si ceasuri digitale).

» Estimeaza durata unor intervale de timp. Roaga copilul sa stea in picioare, apoi sa se aseze cand crede ca a trecut un
minut. Copiii vor fi uimiti de cat de lung poate parea un minut.

® Sa avansam!

Foloseste ceasul din plastic

» Roaga copilul sa gaseasca acul scurt, rosu, de pe ceasul din plastic. Explica-i ca acesta este acul orelor si ca indica orele.

+ Roaga copilul sa gaseasca acul lung si albastru. Explica-i ca acesta se numeste minutar si ca el arata minutele.

» Numara orele de pe cadran, de la 1 la 12. Arata cum se misca acul minutar si explica ca, atunci cand acesta se misca, se
misca si acul orar. Subliniaza ca acul orar nu se poate misca singur, fara ca acul minutar sa se miste.

» Joaca-te cu copilul ,de-a scoala”. Modifica ora de pe ceas de fiecare data cand va prefaceti ca schimbati materia.
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Foloseste cartonasele puzzle

» Folosind cartonasele tip puzzle cu orele afisate digital, roaga copilul sa aseze orele in ordine cronologica, incepand cu orele
fixe: 12:00, 1:00, 2:00 etc.

Asaza cartonasele tip puzzle cu afisaj digital in ordine, de la cea mai devreme ora la cea mai tarzie. Apoi, fa acelasi lucru cu
cartonasele tip puzzle cu ceasuri analogice.

Foloseste cartonasele tip puzzle pentru a asocia ora afisata pe un ceas analogic cu ora afisata digital.

Asaza cartonasele tip puzzle in ordine succesiva, folosind intervale de jumétate de ora.

Dupa ce potrivesti cartonasele tip puzzle analogice cu cele care arata ora digitala, asaza-le in ordine succesiva.

Foloseste ceasul de scris si sters

» Arata-i copilului cum sa scrie ora corect. Primul numar arata ora, urmat de doua puncte. Al doilea numar arata numarul de
minute dupa ora. Incepe cu orele fixe, apoi cu jumatatile de ora.

» Seteaza ceasul pe care se poate scrie si sterge la o ora fixa si roaga copilul sa scrie dedesubt ora Tn format digital, astfel
incéat sa corespunda cu ora indicata de ace. Odata ce copilul e familiarizat cu orele fixe, treci la jumatati de ora.

Foloseste cartonasele de activitati

» Pe cartonasele de activitati, scrie ora analogicé si digitald pentru activitatile care fac parte din programul copilului.

» Alege oricare opt cartonase de activitati. Pune copilul sa scrie ora pentru fiecare activitate, rotunjind la ora fixa sau la
jumétate de ora. Include si a.m. sau p.m. Apoi, roagé copilul s& aseze activitatile in ordine cronologica, astfel incat toate
activitatile de dimineata (a.m.) sa fie inaintea celor de dupa-amiaza sau seara (p.m.). Copiii gasesc uneori confuza aceasta
idee, de exemplu cand o activitate de la 11:00 a.m. o preceda pe cea de la 1:00 p.m. In acest caz, numarul mai mare apare
fnaintea celui mai mic, ceea ce poate parea neobisnuit.

Foloseste zarurile

» Arunca unul dintre zarurile cu ore pentru a exersa scrierea orelor fixe. De exemplu, daca obtine numarul 3, pune copilul sa
scrie ora 3:00 pe ceasul pe care se poate scrie si sterge.

» Arunca unul dintre zarurile cu ore. Pune copilul sa seteze ceasul din plastic pentru a arata acea ora fixa.

Treci la activitati mai avansate!

Foloseste ceasul din plastic

» Odata ce copilul e familiarizat cu orele fixe si jumatatile de ora, introdu sferturile de ora folosind ceasul din plastic. Explica-le
ca cifra 3 indica 15 minute dupa ora fixa, adica un sfert de ora trecut. Cifra 9 indica 45 de minute dupa ora fixa, adica mai
sunt 15 minute pana la ora urmatoare.

» Porneste intr-o célatorie imaginara. Seteaza ceasul la ore diferite din programul calatoriei: de exemplu, impachetatul,
urcatul Tn avion, ajunsul la hotel si asa mai departe.

» Dupa ce copilul s-a familiarizat cu sferturile de ora, treci la intervalele de cinci minute. Pune copilul sa numere din 5 in 5,
atingand 1, 2, 3... pe ceas. Explica-i ca numerele de pe ceas sunt la o distanta de 5 minute unul de altul. Numerele albastre
de pe exteriorul ceasului ajuta la consolidarea acestei idei. Muta acul minutar la numarul 4. Roaga copilul sa numere din 5
in 5, incepand de la numarul 1. Cand ajunge la numarul 4 si spune ,20”, explica-i ca asta inseamna ca acul minutar este la
20 de minute dupé ord. Am putea numara fiecare linie albastra, dar e mai usor s& numaram din 5 in 5, si mai rapid!

Foloseste cartonasele puzzle

» Arata-i copilului un cartonas cu o ora afisata digital si roaga-| sa indice aceeasi ora pe ceasul din plastic.
» Intinde toate cartonasele puzzle. Folosind fata sau versoul, pune copilul sa potriveasca orele fixe cu jumatéatile de ora.

Foloseste zarurile

» Treci la sferturi de ora dupa ce copilul e familiarizat cu citirea orei fixe si a jumatatilor de ora.

» Arunca unul dintre zarurile pentru ore si zarul pentru minute. Pune copilul sa regleze ceasul din plastic la ora
corespunzatoare rezultatului obtinut.

» Arunca unul dintre zarurile pentru ore si zarul pentru minute. Roaga copilul s deseneze acele pe ceasul pe care se poate
scrie si sterge, astfel incat sa indice ora obtinuta, apoi sa scrie dedesubt ora in format digital.
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Foloseste ceasul de scris si sters

» Arunca unul dintre zarurile cu ore si zarul cu minute. ncearca sa-l pui pe copil sa scrie ora corespunzatoare pe ceasul de
scris si sters.

» Scrie o ora digitala pe ceasul de scris si sters. Roaga copilul sa regleze ceasul astfel incat sa indice aceeasi ora.

» Alege cinci cartonase cu activitati si roaga copilul sa noteze orele, din sfert in sfert de ora. Apoi, muté acele ceasului din
plastic la ora corecta pentru fiecare dintre activitatile prezentate pe cartonase. Tn alta zi, incearcé cu alte activitati. Odata ce
copilul e familiarizat cu sferturile de ora, repeta aceeasi activitate folosind intervale de cinci minute si, in cele din urma,
intervale de un minut.

® Extindere

Citirea orei exacte, la minut

Copiii vor invata in cele din urma sa citeasca si sa scrie ora exact la minut. Foloseste ceasul din plastic pentru a arata cum
fiecare linie albastra reprezintd un minut. Numeste o ora, precum 2:27. Roaga copilul sa pozitioneze acul orar la ora 2 si acul
minutar la minutul 27. Continua exercitiul cu alte ore, indicand de fiecare data ora exacta, pana la minut.

Timpul scurs

Copiii vor invata n cele din urma si despre timpul scurs. Timpul scurs este pur si simplu masura timpului care trece sau va

trece intre o ora de inceput si o ora de sfarsit. Timpul scurs este adesea un concept dificil de inteles pentru copii. Foloseste

ceasul din plastic pentru a-i ajuta pe copii sa vizualizeze si sa vada fizic cum ,zboara timpul”, pe masura ce muta acele de la o

ora la alta.

Foloseste ceasul din plastic:

» Incepe cu un timp scurs simplu. Seteaza ceasul la o ora fixa, precum 1:00. intreaba: ,Ce ora va fi peste 1 ora?” Foloseste
acul minutar pentru a avansa o ora intreaga si a arata ora.

» Folosind acul minutar, pune copilul s& miste acul inainte sau inapoi cu 30 de minute. Intreaba ce ora arata acum ceasul.

» Pe masura ce copilul capata incredere, incearca probleme mai dificile, legate de activitatile sale din viata reala. De
exemplu, dacé antrenamentul de fotbal e la 7:00 si dureaza 172 ore, la ce ora se termina? Daca se termina la 8:30 si
dureaza 15 minute drumul spre casa, la ce ora ajungem acasa? Pune copilul sa foloseasca ceasul din plastic pentru a
misca acul minutar si a arata progresul timpului pentru fiecare problema.

Foloseste zarurile:

» Pe masura ce copilul se familiarizeaza cu calcularea timpului scurs, foloseste zarurile pentru a avansa in intervale de 15
minute. Seteaza ceasul din plastic la ora fixa. Pune copilul s& arunce unul dintre zarurile cu ore si zarul cu minute pentru a
determina cantitatea de timp scurs. De exemplu, daca setezi ceasul din plastic la 2:00 si iese 2 si :30, muta acele inainte cu
2 ore si 30 de minute. Care e noua ora?

» Incearca aceeasi activitate cu zarurile, dar de data asta mut& acele inapoi cu timpul iesit. De exemplu, daca setezi ceasul
din plastic la 4:00 si iese 1 si :45, muta acele inapoi cu 1 ora si 45 de minute. Care e noua ora?

@ Atentie

Pericol de sufocare
Piese mici. Nu este potrivit pentru copii sub 3 ani.

EduClass.ro — jucarii si jocuri educative e pagina 3/ 3



	Joc - Învățăm ceasul
	Conține
	Despre set
	Începători!
	Să avansăm!
	Treci la activități mai avansate!
	Extindere
	Atenție


