
Set activități cu ceas - E timpul să învățăm 

Vârsta recomandată 6 ani + 

Avertisment! Pericol de înecare. Conține piese mici. Contraindicat copiilor sub 3 ani.  

CUM SE FOLOSEȘTE - Citește cu voce tare enunțul copilului, apoi roagă-l să mute limbile 

ceasului pentru a arăta ora analogică la care crezi că Riley face activitatea. Apoi, roagă copilul 

să scrie ora în spațiul gol din partea dreaptă a broșurii. 

ROAGĂ-ȚI COPILUL SĂ: 

Găsească limba mică, roșie, pe ceasul demonstrativ. Spune că acesta este limba orelor. 

Găsească limba mare, albastră. Spune că acesta este limba minutelor. 

Numere în jurul feței ceasului, citind orele de la 1 la 12. Arată cum funcționează limba 

minutelor. 

ÎNVAȚĂ DESPRE MINUTE - Introduceți sferturile de oră folosind ceasul demonstrativ (avion). 

Arată că cifra 3 și cifra 9 înseamnă fie :15, fie :45 minute peste o oră. După ce copilul tău se 

familiarizează cu sferturile de oră, treceți la intervale de câte 5 minute. Roagă-l să numere din 

5 în 5 în timp ce atinge cifrele 1, 2, 3... de pe ceas. Explică-i că toate numerele de pe ceas 

sunt la distanță de 5 minute unele de altele. Numerele albastre din exteriorul ceasului 

întăresc această idee. Am putea număra fiecare marcaj albastru, dar e mai ușor și mai rapid 

să numărăm din 5 în 5! 

ACTIVITĂȚI LEGATE DE TIMP 

ÎNAINTE și DUPĂ 

Explică faptul că o activitate are loc înainte sau după o altă activitate. 

AM și PM Introduceți conceptele de a.m. și p.m. identificând activități care sunt desfășurate 

de obicei dimineața (a.m.) sau seara (p.m.). 

ALTE ACTIVITĂȚI 

NUMĂRĂ TOATE CIFRELE DE PE CEAS - Arată cu degetul fiecare cifră în timp ce numeri, 

pentru a întări ordinea numerelor. 

VÂNĂTOARE DE CEASURI - Caută cât mai multe ceasuri prin casă. Observă care ceasuri au 

limbi și care au doar cifre (ceasuri analogice vs. digitale). 

EXCURSIE IMAGINARĂ - Setează ceasul la ore diferite, în funcție de programul excursiei: de 

exemplu, când împachetați, când mergeți cu avionul, când ajungeți la hotel și așa mai 

departe. 


